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Objetivo

Analizar desde una perspectiva crítica los impactos sociales y económicos que ha 
tenido el COVID-19 en Ecuador.

Descripción del contexto

La crisis por el COVID-19, ha afectado 
las condiciones de vida de los ecuatorianos, 
incrementándose así la vulnerabilidad de 
todos, además ha puesto en evidencia la débil 
estructura del sistema sanitario, generándose 
un impacto mayor en la salud. Estas son las 
principales limitaciones: promedio de cada 
1000 habitantes se cuenta con 1.5 camas 
hospitalarias y 2 doctores, frente a 4.7 camas 
y 3.5 doctores según la Organización para 
la Cooperación y el Desarrollo Económico. 

Es así que la prioridad sea reducir las 
pérdidas humanas, aún en esas condiciones 
de recursos limitados. Esta crisis también 
afecta otros aspectos, por ejemplo: empleo, 
ingresos, educación, desarrollo, estado 
psicosocial, lo cual debe considerarse como 
objetivos de las políticas públicas. A su vez, 
la huella económica de la pandemia es bien 
grave por su naturaleza, profundizándose 
con la contracción de la economía global 
de un 4,9% y para América Latina es más 
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desolador, ya que, se estimó que el PIB 
regional se reduciría en 7,7% para el año 
2020 (CEPAL, 2020).

 
Revisión de la literatura

En el campo de las ciencias sociales 
y humanas, se habla de una nueva cuestión 
social, definida como el desarrollo humano 
integral, lo que supera la base teórica de la 
política social (Fernandez y Caravaca, 2011). 
Cuestión importante abordar en tiempos 
de COVID-19, por ser una disciplina que 
integra: economía, bienestar, política y bien 
común. En este sentido, existen diversas 
teorías de política económica (monetarismo, 
keynesianismo, economía de la oferta, 
estructuralismo, neoestructuralismo y el 
marxismo). Con lo cual, basado en la política 
económica keynesiana se puso de manifiesto 
que, la política fiscal influye en las variaciones 
a corto plazo de producción, empleo y 
precios, siendo adoptada y expandida con 
programas de bienestar propios del Estado 
para enfrentar la afectación de la pandemia y 
la vulnerabilidad del desarrollo humano.  

Metodología

El estudio se basó en un enfoque 
mixto y se desarrolló en función de los datos 
del Banco Central y del Instituto Nacional 
de Estadísticas y Censos, así como, del 
Banco Mundial, OCDE, FMI, CEPAL, que 
incluyeron: informes, reportes, y estudios que 
regulan la política, lo cual, permitió analizar 
los impactos sociales en el Ecuador debido a 
la crisis del COVID-19 y determinar en qué 
medida la crisis incide en la macroeconomía 
(crecimiento económico, empleo, resultado 
fiscal, política pública). Se utilizaron las 
técnicas de recolección de datos: revisión 

de material y análisis interpretativo para 
realizar la contextualización y el análisis de 
contenido de las reformas de política social 
y económica adoptadas por el gobierno de 
Ecuador.

Hallazgo    

Impacto social de la crisis del Covid-19 

En cuanto a la pobreza, en los últimos 
años se ha evidenciado una variabilidad 
interesante, por ejemplo, en diciembre de 
2019 representaba un 25% (INEC, 2020a) y 
en el 2020 se ubicó en 32,4% de la población. 
Y, según la perspectiva del 2021, la incidencia 
de la caída en el crecimiento económico sobre 
el aumento de la pobreza es inminente (BCE, 
2021), pues viene como efecto cascada del 
decrecimiento de la economía (7,8%) del 
año 2020, siendo la pandemia la que incidió 
en esta contracción con mayor celeridad. En 
cuanto a la desigualdad, el coeficiente de 
Gini se ubicó a diciembre de 2020 en 0,50 a 
nivel nacional (INEC, 2020b), en 2018 (0,45) 
estuvo por debajo de índice promedio de 
América Latina y el Caribe, lo cual incidió en 
el impacto de la crisis del COVID-19 en los 
grupos socioeconómicos más vulnerables. 
En cuanto al empleo, la crisis trajo consigo 
reducción del personal por la paralización 
de los servicios y la actividad productiva. 
La tasa disminuyó al 8% en la población 
en edad de trabajar (PEA), mientras que, el 
subempleo y desempleo subieron en 4,9% 
y 1,2% respectivamente (INEC, 2021). 
Asimismo, en Ecuador el impacto de la 
crisis del COVID-19, comenzó con el cierre 
de escuelas y el colapso de hospitales, lo 
que ha originado huellas entre los diferentes 
grupos socioeconómicos. Relacionado a la 
tecnología, repercutió significativamente en 
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la clase más vulnerable (económicamente), 
al no poder acceder al teletrabajo y a las 
clases en línea con cobertura adecuada. 
Al respecto, en el 2019, el uso de internet 
se ubicó en 59,2% a nivel nacional (INEC, 
2019), el dato para el año 2018, muestra 
que, solamente el 39,9% de los individuos 
en hogares tenían acceso y solo el 20% de 
la población más pobre usaban internet 
en 2017 (OCDE y Ecuador, 2020). Otro 
impacto, implica la desigualdad de género, 
a septiembre de 2020, los indicadores del 
mercado laboral por sexo, señalan que la 
tasa de participación para mujeres es 51,7%, 

y los hombres el 74,5%, las mujeres desafían 
una desocupación del 8%, los hombres 5,7% 
(Organización Naciones Unidas, 2021). Las 
mujeres representan el mayor porcentaje de 
empleados en el sector salud 69%, por tanto, 
sufren mayor riesgo en la lucha contra el 
COVID-19, en adición enfrentan: sobrecarga 
del trabajo no remunerado, atención de 
familiares enfermos, adultos mayores, niños 
y seguimiento de actividades escolares.

¿Qué medidas ha adoptado el Ecuador 
para responder al impacto sobre la pobreza y 
la desigualdad?

Tabla 1
Respuestas de Política para responder el impacto sobre la pobreza y desigualdad de ingreso

Fuente: Elaboración propia (2020), adaptado de OCDE y Ecuador,( 2020)

Impacto Económico de la crisis del 
Covid-19 

La crisis económica causada por 
el COVID-19, impactó directamente al 
Ecuador, de ahí su fuerte contracción 
económica, corroborándose con el 
decrecimiento del PIB (-7.8%), y la 

ascendencia en el subempleo y desempleo. 
Por ejemplo, el país terminó el 2020 con 
un déficit fiscal global del sector público 
no financiero de 2.06 % del PIB (BCE, 
2021). En este contexto, se evidencia la 
vulnerabilidad ante la crisis, en aspectos 
como la caída del consumo interno (ventas 
promedio semanales). Al respecto, el 
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Ministerio de Producción Comercio 
Exterior (2020) señala que existió una 
fuerte reducción para el sector comercio 
(49%, 834 millones), manufactura (42%, 
USD 240 millones), sector servicios 
(36%, USD 335 millones) y agricultura 
(23%, USD 56 millones). La afectación en 
ventas, indica que las medianas y pequeñas 
empresas son las de mayor reducción, -48% 
y -54% respectivamente, siendo menor 
en las grandes empresas (41%). Como 
se observa, la microempresa es la más 
vulnerable, esto implica: suspensiones, 
despidos, impagos del salario, paralización 
de la inversión, incidiendo así en la 

capacidad de reactivación y recuperación 
de la actividad económica. Asimismo, al 
ser Ecuador dependiente de los ingresos 
petroleros, la caída de los precios del barril 
de acuerdo a cifras oficiales al 11.6% entre 
enero y noviembre de 2020 (ARCH, 2020), 
influyó evidentemente en el descenso de la 
demanda global del 2021, provocada por 
la crisis del COVID-19. Todo este análisis, 
se corroboró en la caída en el valor de la 
exportación de bienes petroleros 39.5% y 
el descenso de la importación de bienes 
petroleros 36.3% (BCE, 2021).

¿Qué medidas ha adoptado el 

Tabla 2
Respuestas de política para responder el impacto sobre la reactivación y recuperación de la 
empresa ecuatoriana

Fuente: Elaboración propia (2020), adaptado de OCDE y Ecuador,( 2020)
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Ecuador para resistir, reactivar y recuperar 
a la empresa ecuatoriana?

La crisis sanitaria por el COVID-19 
ha desatado la crisis social, que ha devuelto 
un país con altos índices de pobreza y 
desigualdad, profundizándose los problemas 
en el desarrollo humano de manera 
integral, con una alta responsabilidad del 
gobierno, dado los recortes del gasto 
público, y tal como manifiestan Tovar el 
at., (2020) son estos entes quienes tienen 
la responsabilidad de ofrecer garantías 
a empresas y personas de manera que 
puedan enfrentar la crisis ocasionada por la 
pandemia del CONVID-19. 

Conclusión

La crisis económica mundial influyó 
de manera directa en el Ecuador en el 
período 2020-2021, producto del impacto de 
la pandemia (COVID-19), donde realmente 
salió a la palestra la débil economía que 
sostenía al país en sectores, como salud, 
informático (tecnología), agricultura, 
educación y otros, que repercutieron en el 
desarrollo humano de las personas que viven 
en situaciones extremas de insalubridad, 
vulnerabilidad y pobreza, lo cual, se agrava 
debido a los despidos, la reducción de 
salarios y el limitado acceso a los créditos, 
esto, sin contar los cierres de pequeños 
negocios que le alcanzaban para vivir al día. 
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